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H «Προνόμιο με κάρτα» είναι η μοναδική εκπτωτική 
κάρτα που σας προσφέρει ΔΩΡΕΑΝ παροχές και 

εκπτώσεις παντού!!!

Προνόμια στην Υγεία και σε 19 ακόμα κατηγορίες για τις 
καθημερινές σας αγορές.

Τι πρέπει να γνωρίζω

Ανακαλύψτε τα προνόμια, τις επιχειρήσειςκαι τις υπηρεσίες μέσα από:

1. Την ιστοσελίδα μας www.mekarta.gr η οποία ανανεώνεται καθημερινά με 
νέες συνεργασίες σε όλη την Ελλάδα

2. Το ειδικό σήμα - αυτοκόλλητο στη βιτρίνα των συνεργαζόμενων 
καταστημάτων

*Αποκτήστε την «Προνόμιο με κάρτα» από το ηλεκτρονικό κατάστημα της 

ιστοσελίδας μας www.mekarta.gr ή στα τηλ: 213 025 0067-71, 801 8000 000
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Για τον έντυπο οδηγό

Ο κατάλογος που κρατάτε στα χέρια σας περιλαμβάνει 

μερικές μόνο από τις 1.700 υπηρεσίες και επιχειρήσεις 

που παρέχουν προνόμια και προσφορές αποκλειστικά για 

τους κατόχους της «ΠΡΟΝΟΜΙΟ με κάρτα».

Για την κάρτα

H «Προνόμιο με κάρτα» είναι εκπτωτική και όχι πιστωτική, 

χρεωστική ή ασφαλιστική κάρτα. Το κόστος της ετήσιας 

συνδρομής είναι 120€ η ατομική και 160€ η οικογενειακή 

κάρτα για την Αττική και 80€ και 120€ αντίστοιχα, για 

την υπόλοιπη Ελλάδα. Ειδικά πακέτα υπάρχουν για την 

οικογένεια και για μαζικές συνδρομές. Η κάρτα είναι 

αυστηρά προσωπική και πρέπει να συνοδεύεται με την 

επίδειξη της αστυνομικής ταυτότητας.

Για τα προνόμια

Οι εκπτώσεις και οι προσφορές που παρέχονται δεν 

λειτουργούν προσθετικά ή συνδυαστικά με άλλες 

εκπτώσεις ή προσφορές των παρόχων μας.
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20 κατηγορίες Προνομίων που υπάρχουν στην 
ιστοσελίδα μας: www.mekarta.gr

01   

Υγεία

02   
Αυτοκίνητο

03
Γάμος-

Βάφτιση

04
Γυμναστική

05   

Διατροφή

06   

Δώρα

07   

Εκπαίδευση

08   

Ένδυση

09   

Ενεργειακά

10
Εστίαση

11
Ηλεκτρολογικά

13   

Ομορφιά

14   

Οπτικά

17   

Τουρισμός

16   

Σπίτι

15
   

Πληροφορική

12
Λογιστικά

20   

Διάφορα

18   

Φωτογραφία

19   

Ψυχαγωγία



5

_ΥΓΕΙΑ
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

_Αυτοκίνητο
_Γάμος - βαφτιση
_γυμναστικη
_διατροφη
_δωρα
_εκπαιδευση
_ενδυση
_ενεργειακα
_εστιαση
_ηλεκτρολογικα
_Λογιστικά
_ομορφια
_οπτικα
_σπιτι
_τουρισμοσ
_διαφορα

_ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ
_ΠΑΤΡΑ
_ΛΑΡΙΣΑ
_ΚΑΛΑΜΑΤΑ
_συροσ
_ΒΕΡΟΙΑ
_κρητη

ΤΕΥΧΟΣ 2    ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

8

10

17

21

22

24

25

26

27

28

29

30

31

32

34

35

36

38

39

41

44

49

50

51

52

53

54

55



6

Προνόμια στην Υγεία

Δωρεάν 10 ετήσια check up

Απεριόριστες Δωρεάν Ιατρικές επισκέψεις

Δωρεάν Οδοντιατρικές υπηρεσίες

Προνόμια στην Καθημερινότητα

Έκπτωση έως 40% σε προνομιακά πακέτα τηλεφωνίας

Έκπτωση 50% στο πάρκινγκ

Προνόμια στην Ποιότητα Ζωής

Έκπτωση έως 30% σε εστιατόρια

Έκπτωση έως 50% σε ξενοδοχεία

Προνόμια σε 20 κατηγορίες με εκπτώσεις μέχρι 73%

στο site μας www.mekarta.gr

·•

·•

·•

·•

·•

·•

·•

Στις μεγαλύτερες Ιατρικές Μονάδες σε όλη την Ελλάδα

Προνόμιο με κάρτα = Προνόμιο Ζωής!

Το Προνόμιο που όλοι 

πρέπει να έχουμε!

Συγγρού 106, Αθήνα, Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000                                  www.facebook.com/pronomiomekarta Μ
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Βρες τον κατάλληλο γιατρό για σένα και 
κλείσε ραντεβού οποιαδήποτε στιγμή, οnline!

To   doctoranytime   είναι ο  πιο εύκολος, γρήγορος & αξιόπιστος τρόπος για  
να βρίσκεις γιατρό ή διαγνωστικό κέντρο & 
να κλείνεις online & δωρεάν το ραντεβού σου!

1ο βήμα: επιλέγεις ειδικότητα (ή εξέταση σε διαγν. κέντρο)
2ο βήμα: επιλέγεις περιοχή

3ο βήμα: επιλέγεις ασφάλιση

Το doctoranytime διαθέτει ένα δίκτυο 1600 ιατρών, 53 ειδικοτήτων που 
καλύπτουν όλο το φάσμα των αναγκών υγείας. 

Τώρα ως χρήστης της κάρτας υγείας                           μπορείς ΜΟΝΟ ΕΔΩ να:

 1. Να βλέπεις κόστος επίσκεψης ή ιατρικής πράξης 

με έκπτωση εως 50% επί της πραγματικής τιμής 
2. Να βλέπεις απόψεις άλλων ασθενών για το γιατρό

3. Να μαθαίνεις την εξειδίκευση και τις υπηρεσίες του γιατρού 

4. Να διαβάζεις επιστημονικά άρθρα που αφορούν το θέμα που αντιμετωπίζεις 

5. Να διατηρείς το ιατρικό σου ιστορικό δωρεάν.

…και φυσικά να κλείνεις ραντεβού online 
οποιαδήποτε στιγμή, σε λιγότερο από 1’ 

Ισχύει για ιατρούς συμβεβλημένους με ΕΟΠΥΥ ή 
ιδιωτ. Ασφάλειες, ιδιώτες & επιστήμονες υγείας

Η πρώτη & πολυβραβευμένη υπηρεσία στην Ελλάδα 
Για την διαχείριση της υγείας σου!

Tηλ. 215 5604 667  |  www.doctoranytime.gr

 ΝΕΑ MΕΓΑΛΗ
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 

ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
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ΥΓΕΙΑ

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα, Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000                                                          www.mekarta.gr 
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Τιμές Κρατικού Τιμολογίου (ΦΕΚ Ιατρικών Πράξεων)

>  Αλκαλική φωσφατάση αίματος (ALP)
>  Αξονική Τομογραφία (C/T)
>  Ασβέστιο Ca 
>  γGT
>  Γαλακτική αφυδρογονάση (LDH)
>  Γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη (HbA1C)
>  Κρεατίνη, Κρεατινίνη (CR)
>  Μέτρηση οστικής πυκνότητας (D.P.Α.)
>  ΜΤ Μαγνητική Αγγειογραφία
>  ΜΤ Μαγνητική Τομογραφία 
>  Νάτριο Na, Κάλιο K, Ανόργανο και 
    Οργανικό Φώσφορο P
>  Ουρία αίματος UR
>  Ουρικό οξύ UA
>  Σάκχαρο αίματος – γλυκόζη (CL)
>  Σκιαγραφικό και επιπλέον τομές
>  Τρανσαμινάσες  (SGOT)
>  Τρανσαμινάσες  (SGPT) 
>  Τριγλυκερίδια TG 
>  TRIPLEX αγγείων (αρτηρίες)
>  TRIPLEX αγγείων (φλέβες)
>  TRIPLEX καρδίας 
>  Φερριτίνη ορού FERRITIN
>  Χοληστερίνη TOTAL CHOL 
>  Χοληστερόλη υψηλής πυκνότητας
	  λιποπρωτεϊνών (HDL-CHOLESTEROL)
>  Χοληστερόλη χαμηλής πυκνότητας
	  λιποπρωτεϊνών (LDL-CHOLESTEROL)
>  Εξειδικευμένες Εξετάσεις Θυρεοειδή

........................4,00 €
60,00 €

3,00 € 
4,00 €
8,20 €
6,16 €
3,80 €

43,00 €
165,00 €
165,00 €

4,00 €
2,00 €
2,00 €
2,00 €

165,00 €
3,49 €
3,49 €
3,49 €

44,00 €
60,00 €
60,00 € 
11,00 €
2,20 € 

4,00 €

4,00 €
8,28 - 12.00 €
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Δωρεάν παροχές υγείας για εσάς και την οικογένειά σας στις 
μεγαλύτερες ιατρικές μονάδες πανελλαδικά, για όλο το χρόνο!

•ΔΩΡΕΑΝ 10 check-up

•ΔΩΡΕΑΝ απεριόριστες επισκέψεις

•ΔΩΡΕΑΝ εξετάσεις στο ιατρείο μεταβολισμού-διαβητολογικό & παχυσαρκίας

•ΔΩΡΕΑΝ οδοντιατρικές υπηρεσίες 

•ΔΩΡΕΑΝ αιμοληψία κατ'οίκον

•ΔΩΡΕΑΝ μεταφορά με ασθενοφόρο

•ΔΩΡΕΑΝ φυσικοθεραπείες

•ΔΩΡΕΑΝ ακτινογραφία θώρακος

•ΔΩΡΕΑΝ ηλεκτροκαρδιογράφημα

•ΔΩΡΕΑΝ υπερηχογράφημα άνω & κάτω κοιλίας

•ΔΩΡΕΑΝ χρήση 24ωρου συντονιστικού κέντρου για παροχή ιατρικών συμβουλών

•ΔΩΡΕΑΝ δερματολογικές υπηρεσίες

•ΔΩΡΕΑΝ υπέρηχος θυρεοειδούς

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΜΙΑ σε: 
Φυσικοθεραπευτήρια, ψυχολόγους, παιδοψυχολόγους, λογοθεραπευτές, 
φαρμακεία, ακουονευρολογικά κέντρα, εργοθεραπεία, διαιτολόγους, 
αντικαπνιστικά κέντρα, ορθοπεδικά είδη, σεμινάρια πρώτων βοηθειών

ΥΓΕΙΑ

Συγγρού 106, Αθήνα, Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000                                  www.facebook.com/pronomiomekarta 
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METROPOLITAN HOSPITAL
ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
Eθνάρχου Μακαρίου 9 & Ελ. Βενιζέλου 1, Ν. Φάληρο, Πειραιάς 

Τηλ: 210 480 9000

www.metropolitan-hospital.gr

ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

	 ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 30 ΔΩΡΕΑΝ προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις ετησίως. Εξαιρούνται οι 

ψυχιατρικές, οφθαλμολογικές και οδοντιατρικές επισκέψεις

•	 Έκπτωση 40% στις οφθαλμολογικές επισκέψεις και εξετάσεις

•	 Έκπτωση 35% στις διαγνωστικές και εργαστηριακές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία

•	 Έκπτωση 20% στα Check up του Νοσοκομείου μας

•	 Έκπτωση 15% στις φυσικοθεραπείες

•	 Έκπτωση 10% στις οδοντιατρικές υπηρεσίες 

•	 20€ για παιδιατρικές και παιδοχειρουργικές επισκέψεις

•	 Τιμές κρατικού τιμολογίου (ΦΕΚ) σε Μαγνητικές Τομογραφίες (MRI), Αξονικές 

Τομογραφίες (CT) και Τriplex Καρδιάς και Σώματος 

ΙΑΣΩ GENERAL
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Λεωφ. Μεσογείων 264, Χολαργός, Τηλ: 210 650 2000

www.iaso.gr

ΠΡΟΝΟΜΙO: 

•	 Απεριόριστες επισκέψεις σε όλες τις Ιατρικές ειδικότητες, στα Τακτικά Εξωτερικά 

Ιατρεία, κατόπιν ραντεβού, στην προνομιακή τιμή των 20€

•	 Τιμές ΦΕΚ σε όλες τις αιματολογικές-βιοχημικές εξετάσεις.

Εξαιρούνται μεμονωμένες εξειδικευμένες εξετάσεις, στις οποίες εφαρμόζεται έκπτωση 

20% επι του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.

•	 Τιμές ΦΕΚ σε Triplex καρδιάς & αγγείων

•	 Γενικοί υπέρηχοι στην τιμή των 30€, στους υπερήχους με ελαστογραφία έκπτωση 20% 

επί του ιδιωτ. τιμοκαταλόγου

• Ψηφιακή μαστογραφία άμφω στην τιμή των 50€

• Αξονική τομογραφία στην τιμή των 60€, με εξαίρεση τις ειδικές αξονικές τομογραφίες

• Μαγνητική τομογραφία στην τιμή των 190€

• Απορρόφηση του ΦΠΑ σε εσωτερικούς ασθενείς

www.mekarta.gr       				                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΟΜΙΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, Κηφισιά, Τηλ: 210 628 7000 

www.iatriko.gr  

ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ: 

Διστόμου 5-7, Μαρούσι, Τηλ: 210 619 8100-120

ΙΑΤΡΙΚΟ ΨΥΧΙΚΟΥ: Άντερσεν 1, Ψυχικό, Τηλ: 210 697 4000

ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ: Εθν. Μακάριου 60, Περιστέρι

Τηλ: 210 579 9000

ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ:

Ασκληπιού 10, Πυλαία, Θεσσαλονίκη, Tηλ: 2310 400 000

ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Άρεως 36, Π. Φάληρο, Τηλ: 210 989 2100

www.iatriko.gr

ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των εξωτερικών 

ιατρείων (Παθολόγο, Καρδιολόγο, Ορθοπεδικό, Χειρουργό) και σε Παιδίατρο, 

Παιδοχειρουργό (στο Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών) και Παιδίατρο (στο Ιατρικό 

Διαβαλκανικό Θεσ/κης), 24 ώρες το 24ωρο, 365 ημέρες το χρόνο, 20€ η επίσκεψη

•	 Έκπτωση 20% στις επισκέψεις στα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, κατόπιν ραντεβού και 

έκπτωση 40% στις Διαγνωστικές Εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία

•	 ΔΩΡΕΑΝ χρήση της Υπηρεσίας των ασθενοφόρων (EMS) σε περίπτωση έκτακτης εισαγωγής 

σε Αττική και Θεσ/κη

•	 Για τα μέλη πάνω από 45 ετών παρέχουμε στην τιμή του πακέτου ΔΩΡΕΑΝ τις εξετάσεις 

PSA (για άνδρες) και Ψηφιακή Μαστογραφία (για τις γυναίκες)

•	 Έκπτωση 10% στα έξοδα νοσηλείας (εξαιρουμένων φαρμάκων, υλικών και αμοιβών 

ιατρών)

Περισσότερες πληροφορίες στην σελίδα μας www.mekarta.gr

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 Aπεριόριστες δωρεάν επισκέψεις ετησίως στα επείγοντα περιστατικά και στις 

ειδικότητες Παθολόγου, Καρδιολόγου, Χειρουργού και Ορθοπαιδικού, 24 ώρες το 24ωρο, 

365 ημέρες το χρόνο

•	 Έκπτωση 40% στις διαγνωστικές και εργαστηριακές εξετάσεις, στα εξωτερικά ιατρεία, 

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			                          Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

με την ποιότητα και την αξιοπιστία που εγγυάται ο Όμιλος του Ιατρικού Αθηνών. Για 

Αξονικές-Μαγνητικές Τομογραφίες & Τriplex, τιμή κρατικού τιμολογίου (ΦΕΚ)

Σε περίπτωση ύπαρξης ΕΟΠΥΥ και με χρήση παραπεμπτικού Αξονικές-Μαγνητικές 

Τομογραφίες & Τriplex, συμμετοχή 15% επί της τιμής ΦΕΚ

•	 Έκπτωση 50% σε ενα αιματολογικό check up αξίας 100 ευρώ στην τιμή των 50 ευρώ.

•	 Έκπτωση 25% στις επισκέψεις στα Τακτικά Εξωτερικα Ιατρεία, σε όλες τις ειδικότητες 

(Δευτέρα-Παρασκευή) μετά από τηλεφωνικό ραντεβού.

•	 Έκπτωση 25% στις ιατρικές πράξεις

•	 ΔΩΡΕΑΝ χρήση της υπηρεσίας των ασθενοφόρων (ΕΜS), για την Αττική, σε περίπτωση 

έκτακτης εισαγωγής στο Ιατρικό Π.Φαλήρου

•	 ΔΩΡΕΑΝ χρήση Συντονιστικού Κέντρου για παροχή ιατρικών συμβουλών, 24 ώρες το 

24ωρο, 365 ημέρες το χρόνο στο τηλ. 210 6288090

•	 Προνομιακές τιμές check up για άνδρες και γυναίκες.

Άνδρες-Γυναίκες Εργαστηριακές & άλλες εξετάσεις: γεν.αίματος, ακτινογραφία 

θώρακος, αιμοπετάλια, ηκγ & καρδιολογική εξέταση, τ.κ.ε, παθολογική εξέταση, 

σάκχαρο, πλήρης έκθεση με παρατηρήσεις, ουρία, ουρικό οξύ, κρεατινίνη, χοληστερόλη, 

HDL, LDL, τριγλυκερίδια, SGOT, SGPT, γGT, αλκαλικά φασφατάτη, γενική ούρων

•	 Γυναίκες επιπλέον & άντρες άνω των 50 ετών:

ψηλάφηση μαστών. P.S.A, γυναικολογική εξέταση, PAP TEST.

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ (ΑΝΤΡΕΣ) 90€

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ (ΓΥΝΑΙΚΕΣ) 100€

•	 Chech Up Premium άνδρες-γυναίκες: εργαστηριακές και άλλες εξετάσεις: γενική 

αίματος, ακτινογραφία θώρακος, αιμοπετάλια, πνευμονολογική εξέταση (σπιρομετρία), 

Τ.Κ.Ε, Η.Κ.Γ & καρδιολογική εξέταση, σάκχαρο, οφθαλμολογική εξέταση, κρεατινίνη, 

πλήρης έκθεση με παρατηρήσεις, χοληστερόλη, HDL, LDL, τριγλυκερίδια, SGOT, SGPT, 

γGT, αλκαλική φωσφατάτη, γενική ούρων

Γυναίκες επιπλέον & άνδρες άνω των 50 ετών:

ψηλάφηση μαστών. P.S.A, γυναικολογική εξέταση, ΤΕΣΤ ΠΑΠ, μαστογραφία

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ (ΑΝΤΡΕΣ) 140€

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ (ΓΥΝΑΙΚΕΣ) 195€

•	 Έκπτωση 15% στα έξοδα Νοσηλείας (εξαιρουμένων φαρμάκων, ειδικών υλικών και 

αμοιβών ιατρών)

Περισσότερες πληροφορίες στη σελίδα μας www.mekarta.gr

www.mekarta.gr       				                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ

Αθανασιάδου 9 (Πάροδος Δ. Σούτσου), Αθήνα

Τηλ: 210 641 6600 / Fax: 210 641 6555

ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΙΔΩΝ

Λεμεσού 39-41 & Αχαρνών 209, Τηλ: 210 869 1900

www.euroclinic.gr

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
ΚΛΙΝΙΚΗ

Ασκληπιού 31, Αθήνα, Τηλ: 210 367 4000 / Fax: 210 360 5110

www.centralclinic.gr / ccaa@centralclinic.gr

ΠΡΟΝΟΜΙO: 

•	 4 ιατρικές επισκέψεις ΔΩΡΕΑΝ ετησίως 

Οι υπόλοιπες ιατρικές επισκέψεις, 24 ώρες το 24ωρο, στους εφημερεύοντες ιατρούς 

των εξωτερικών ιατρείων (Παθολόγο, Καρδιολόγο, Ορθοπεδικό και Χειρουργό) και στην 

Ευρωκλινική Παίδων (Παιδίατρο και Παιδοχειρουργό), με €20.

•	 Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία σε όλες τις ειδικότητες 

ιατρών έναντι αντιτίμου 30€ για τους Επιμελητές και 50€ για τους Διευθυντές (από 

Δευτέρα έως Παρασκευή) κατόπιν ραντεβού στα τηλέφωνα:

Ευρωκλινική Αθηνών: 210 641 6312

Ευρωκλινική Παίδων: 210 869 1911

•	 40% έκπτωση σε όλες τις Διαγνωστικές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία

•	 CT, MRI, Triplex με τιμές Δημοσίου και CT Στεφανιογραφία, 350€

•	 Δοκιμασία Βρογχικής Υπεραντιδραστικότητας, 120€ (Ευρωκλινική Παίδων)

ΠΡΟΝΟΜΙO: 

•	 ΔΩΡΕΑΝ CHECK UP (γεν.αίματος, σάκχαρο, ουρία, χοληστερίνη, HDL, LDL, τριγλυκερίδια) 

& Ηλεκτροκαρδιογράφημα και Ακτινογραφία θώρακος σε τιμή πακέτου 10€

•	 ΔΩΡΕΑΝ απεριόριστος αριθμός επισκέψεων στους εφημερεύοντες ιατρούς της Κλινικής 

(παθολόγους, καρδιολόγος, χειρούργος, ορθοπεδικός)

•	 Έκπτωση 30% στις διαγνωστικές εξετάσεις που θα πραγματοποιούνται εντός της 

Κλινικής για τους ασθενείς που προσέρχονται ιδιωτικά

•	 ΔΩΡΕΑΝ μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση εισαγωγής & έκπτωση 30% σε 

περίπτωση μη εισαγωγής

•	 Απεριόριστος αριθμός επισκέψεων (κατόπιν ραντεβού) σε όλες τις ειδικότητες στη 

συμβολική τιμή των 20€ (40€ για τους Διευθυντές των τμημάτων)

•	 Συμμετοχή στο πρόγραμμα μηνιαίων προσφορών της Κλινικής

•	 Έκπτωση 25% σε περίπτωση νοσηλείας για τους ασθενείς που προέρχονται ιδιωτικά

•	 Έκπτωση 15% στις υπηρεσίες της Μονάδας Νοσηλείας κατ’ οίκον

ΔΩΡΕΑΝCHECK UP

		       			                            Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΠΡΑΞΙΤΕΛΕΙΟ
ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

 ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ: Ιωάννη Βαρβάκη 21, 

Αθήνα, Τηλ: 210 642 8102

ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΑΛΗΝΟΣ: Αριστομένους 68, Αθήνα,

Τηλ: 210 882 4211

ΝΕΑ ΑΙΓΛΗ ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΑ: Βίκτωρος Ουγκώ 12, 

Αθήνα,Tηλ: 210 523 1687

www.praxitelio.gr

ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΩΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Α.Ε.» 

ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Ηρώων Πολυτεχνείου 65, Πειραιάς, Τηλ: 210 452 0604

www.ippokratis-hospital.gr

ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Ένα ΔΩΡΕΑΝ CHECK UP το χρόνο (περαιτέρω έλεγχος με τιμές κρατικού τιμολογίου)

•	 Ιατρικές εξετάσεις με προνομιακές τιμές

•	 ΤΕΣΤ ΠΑΠ 15€, Ψηφιακή Μαστογραφία 30€, Ενδοκολπικό υπερηχογράφημα 40€, 

Αξονική Τομογραφία 60€, Δοκιμασία Κόπωσης 30€, Triplex Καρδιάς 60€, Triplex 

Αρτηριών Φλεβών Κάτω Άκρων 100€, Μέτρηση οστικής πυκνότητας 40€

•	 Ιατρικές επισκέψεις με προνομιακή τιμή 20€ ανά ειδικότητα, κατόπιν ραντεβού

•	 Μικροεπεμβάσεις με ειδική έκπτωση 30% επί του εκάστοτε τιμοκαταλόγου της κλινικής

•	 Έκπτωση 50% στα νοσήλια της κλινικής (σε περιπτώσεις χρέωσης και του ασφαλιστικού 

ταμείου)

•	 Έκπτωση 30% επί του εκάστοτε τιμολογίου της κλινικής στις μικροεπεμβάσεις, όταν δεν 

απαιτείται νοσηλεία στην κλινική

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 Ένα ΔΩΡΕΑΝ CHECK UP το χρόνο που περιλαμβάνει: Ιατρική εξέταση, μέτρηση πίεσης, 

γενική αίματος, γενική ούρων, μια ακτινογραφία θώρακος και  γνωμάτευση των 

παραπάνω εξετάσεων από ιατρό.

•	 Απεριόριστες ΔΩΡΕΑΝ επισκέψεις στους ιατρούς του ομίλου.

•	 Τιμές ΦΕΚ στις απεικονιστικές εξετάσεις (π.χ. Aξονικές, Mαγνητικές Τομογραφίες ), και 

στις Βιοπαθολογικές εξετάσεις που διενεργούνται στην κλινική, παρέχονται μέλη, σε 

τιμές ΦΕΚ.

•	 Η διαδικασία της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης γίνεται με συμμετοχή 15%, όπως και 

στα δημόσια νοσοκομεία.

ΔΩΡΕΑΝCHECK UP

ΔΩΡΕΑΝCHECK UP

www.mekarta.gr       				                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

DOCTORS΄ HOSPITAL
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ & ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

Κεφαλληνίας 26. Κυψέλη, Αθήνα, Τηλ: 210 880 7000

info@doctorshospital.gr / www.doctorshospital.gr 

ΠΕΙΡΑΪΚΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ Α.Ε.
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Ακτή Κουντουριώτου 7α, Πειραιάς, Τηλ: 210 419 8800

info@peiraiko.gr / www.peiraiko.gr

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 ΔΩΡΕΑΝ παραχώρηση της κάρτας υγείας Doctor’s Hospital Health Card, με μοναδικά 

προνόμια:

•	 ΔΩΡΕΑΝ ετήσιο προληπτικό CHECK UP ,περιλάμβανει :

Γενική αίματος, ουρία, κρετινίνη, SGOT,SGPT, ακτινογραφία θώρακος, 

ηλεκτροκαρδιογράφημα, υπερηχογράφημα άνω και κάτω κοιλία.

•	 Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στα τακτικά ιατρεία.

•	 Διαγνωστικές εξετάσεις σε τιμές δημοσίου.

•	 Μεταφορά με ασθενοφόρο για επείγοντα περιστατικά.

ΔΩΡΕΑΝCHECK UP

ΔΩΡΕΑΝCHECK UP

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 Δωρεάν ετήσιο προληπτικό έλεγχο υγείας check up: Γενική Αίματος, Κρεατινίνη, 

Σάκχαρο, Ουρία, Χοληστερόλη Ολική, Οξαλοξεική Τρανσαμινάση (SGOT), Πυροσταφυλική 

Τρανσαμινάση (SGPT), Ακτινογραφία Θώρακος, Ηλεκτροκαρδιογράφημα,Υπερηχογράφη-

μα (U/S) άνω-κάτω Κοιλίας,Παθολογική Εξέταση

•	 Απεριόριστες δωρεάν επισκέψεις στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία της Κλινικής σε 

προγραμματισμένα περιστατικά στους εφημερεύοντες ιατρούς (Παθολόγο, Καρδιολόγο, 

Ορθοπεδικό και Χειρουργό)

•	 Απεριόριστες Διαγνωστικές εξετάσεις σε τιμές Δημοσίου

•	 Δωρεάν μεταφορά με Ασθενοφόρο της Κλινικής εντός του Λεκανοπεδίου Αττικής, όταν 

το περιστατικό είναι επείγον και εφόσον ακολουθήσει εισαγωγή και νοσηλεία

•	 Δωρεάν Αιμοληψία κατ’οίκον για διαγνωστικές, μικροβιολογικές εξετάσεις άνω των 50€

•	 Έκπτωση 15% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου στους γονείς και προστατευόμενα μέλη

•	 Έκπτωση έως 60% Προνομιακές τιμές σε ειδικά προγράμματα προληπτικού ελέγχου 

υγείας check up, με από τις ιδιωτικές τιμές

Περισσότερες πληροφορίες στη σελίδα μας στο www.mekarta.gr

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			                          Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΙΑΣΙΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ – ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Σιβιτανίδου 36, Καλλιθέα, Αθήνα, Τηλ: 210 958 5236-7 

alekost@gkk.gr / arisp@gkk.gr

ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 ΔΩΡΕΑΝ η πρώτη ιατρική επίσκεψη στην κλινική σε γιατρο οποιασδηποτε ειδικότητας

•	 Έκπτωση 30% επί του τιμοκαταλόγου μας για τις διαγνωστικές εξετάσεις 

(μικροβιολογικές - βιοχημικές - ακτινολογικές - υπέρηχοι - triplex-αξονικές τομογραφίες) 

των εξωτερικών ασθενών

•	 Έκπτωση 15% στον λογαριασμό των νοσήλειων εκτός υλικών και φαρμάκων

«ΤΙΜΙΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ» 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Α. Παπούλα 18, Αιγάλεω, Αθήνα

Τηλ: 210 569 5541-5 / Fax: 210 561 0209

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 ΔΩΡΕΑΝ η πρώτη ιατρική επίσκεψη στις ειδικότητες Παθολόγου, Καρδιολόγου, 

Ορθοπεδικού, Χειρούργου, Πλαστικού Χειρούργου

•	 Έκπτωση 30% επί του τιμοκαταλόγου μας για τις διαγνωστικές εξετάσεις (Βιοχημικές - 

Ακτινολογικές - Υπέρηχοι - Triplex - Αξονικές Τομογραφίες) των εξωτερικών ασθενών

•	 Έκπτωση 15% στον λογαριασμό των νοσηλίων εκτός υλικών και φαρμάκων

•	 Προληπτικός  έλεγχος υγείας Α’ (Γενική Αίματος, Γενική Ούρων, ΤΚΕ, Σάκχαρο, Ουρικό 

οξύ, Ουρία, Χοληστερόλη, Τριγλυκερίδια) στην ειδική τιμή προσφοράς 25€.

•	 Προληπτικός έλεγχος υγείας Β’ (Γενική Αίματος, Γενική Ούρων, τκε, Σάκχαρο, Ουρικό 

οξύ, Ουρία, Χοληστερόλη, HDL Χοληστερόλης, LDL Χοληστερόλης, Τριγλυκερίδια, 

Τρανσαμινάσες Sgot-Sgpt, γ-Gt, Αλκαλική Φωσφατάση) ειδική τιμή προσφοράς 50€

•	 ΗΚΓ και Καρδιολογική εξέταση 15€

•	 ΤΕΣΤ ΠΑΠ 20€, Μαστογραφία (αναλογική) 35€

•	 Υπερηχογράφημα μαστών 20€

•	 Υπερηχογράφημα θυρεοειδούς 20€

•	 ΔΩΡΕΑΝ η εξέταση στο ιατρείο Μεταβολισμού - Διαβητολογικό - Παχυσαρκίας

www.mekarta.gr       				                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΥΓΕΙΑ / ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

ΕΥΡΩΙΑΤΡΙΚΗ
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Ακτή Μουτσοπούλου 58-60, Πειραιάς 

Τηλ: 210 452 3526, 210 428 2384,

www.evroiatriki.gr / info@euromedic.gr

Ακόμη 9 διευθύνσεις σε Αθήνα και επαρχία στη σελίδα μας 

www.mekarta.gr 

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 ΔΩΡΕΑΝ αιμοληψία κατ' οίκον ή σε οποιοδήποτε άλλο χώρο σας εξυπηρετεί (εντός 

Αττικής). (Τμήμα αιμοληψίας κατ'οίκον: τηλ. 210 677 0700 - αστική χρέωση - ηλεκτρονική 

εξυπηρέτηση και αποστολή αποτελεσμάτων online: aimolipsia@euromedic.gr)  

•	 Γενικός Έλεγχος, 30€

•	 Check up μαστών, 60€

•	 Έλεγχος οστεοπόρωσης, 45€

•	 Πακέτο Προστάτου, 60€

•	 Πακέτο Καρκινικοί δείκτες, 70€

•	 Πακέτο Θυρεοειδούς 1, 70€

•	 Πακέτο Θυρεοειδούς 2, 50€

•	 Check up Γυναικολογικό 1, 60€

•	 Check up Γυναικολογικό 2, 60€

•	 Έλεγχος παιδικής παχυσαρκίας, 25€

•	 Check up για Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα, 40€

•	 Check up για άνδρες άνω των 45 ετών, 100€

•	 Προγεννητικός έλεγχος, 145€

•	 Μαγνητική τομογραφία, 170€

Όλες οι παραπάνω εξετάσεις θα μπορούν να πραγματοποιηθούν χωρίς παραπεμπτικό ιατρού

Οι κάτοχοι να επικοινωνούν με το εκάστοτε Κέντρο τηλεφωνικά, με mail ή από το website 

www.evroiatriki.gr, για να επιβεβαιώσουν ότι μπορούν να διεξάγουν την εξέταση που 

επιθυμούν και να κλείνουν ραντεβού (για τις εξετάσεις αίματος δεν απαιτείται ραντεβού).

GENELABS - ΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΙΚΗ 
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Παστέρ 15, Πλ. Μαβίλη, Tηλ: 210 644 4730, 210 644 4230

info@genelabs.gr / www.genelabs.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Πακέτο γυναικολογικού ελέγχου, τεστ ΠΑΠ και υπέρηχο γεννητικών οργάνων στην τιμή 

των 35€ αποκλειστικά για τα μέλη του mpdclub

•	 Έκπτωση 30% σε όλες τις θεραπείες εξωσωματικής

•	 Έκπτωση 30% σε όλες τις εξετάσεις γυναικολογικών υπερήχων

            					      	      Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΥΓΕΙΑ / ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

IATRICA
ΣΥΝΙΑΤΡΕΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

122 ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΑ ΔΙΚΤΥΑ ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Διευθύνσεις στo www.mekarta.gr

Tηλ: 801 112 6200

www.iatrica.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

Για εξετάσεις συνολικής αξίας άνω των 75€ επί του βασικού μας τιμοκαταλόγου 

παρέχεται:

•	 Εξατομικευμένο CHECK UP και ολοκληρωμένη ιατρική υποστήριξη και καθοδήγηση σε 

τιμές ΦΕΚ

•	 Υποστήριξη και συμπληρωματικός Δευτερογενής έλεγχος μετά την επίσκεψη στον 

κλινικό ιατρό σε τιμές ΦΕΚ

•	 ΔΩΡΕΑΝ κατ’ οίκον αιμοληψίες για τα άτομα που δε μπορούν για ιατρικούς λόγους να 

μετακινηθούν, με την ιατρική καθοδήγηση και την παρουσία του ιατρού όπου απαιτείται

•	 ΔΩΡΕΑΝ ηλεκτρονικός φάκελος υγείας όλης της οικογένειας, με την προϋπόθεση 

χρήσης CHECK UP ολοκληρωμένου προ-συμπτωματικού ελέγχου των γονέων

•	 ΔΩΡΕΑΝ προσυμπτωματικός έλεγχος παιδιού (γενική αίματος – αιματοκρίτης – πλήρης 

τύπος λευκών, γενική ούρων, σάκχαρο ορού)

•	 Για τους ασφαλισμένους του ΕΟΠΥΥ έκπτωση 40% για τις εξετάσεις του CHECK UP που 

δεν καλύπτονται από το ταμείο

•	 Παρακολούθηση διαβητικών τρεις φορές το χρόνο (γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη και 

μικρο-αλβουμίνη ούρων) με ειδική  έκπτωση 25%

•	 Προνομιακές τιμές σε όλες τις απεικονιστικές εξετάσεις (μαστογραφία, ακτινογραφίες, 

οστική πυκνότητα)

•	 Την εβδομάδα επαγρύπνησης για τον καρκίνο του προστάτη, ειδική έκπτωση 20% για 

άνδρες άνω των 40 ετών

Για περισσότερες πληροφορίες στο www.mekarta.gr

BIOMEDICIN
ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

Δημητρός 10-12, Μαρούσι 

Τηλ: 210 612 4935-6,

info@biomedicinlab.gr / www.biomedicinlab.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 35% σε όλες τις εξετάσεις (μικροβιολογικές, υπέρηχους, triplex & μέτρηση 

οστικής πυκνότητας)

www.mekarta.gr
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ΥΓΕΙΑ / ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

ΔΕΙΚΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΙΑΤΡΙΚO ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚO ΚEΝΤΡΟ

Μηθύμνης 39 & Πατησίων, Αθήνα, Τηλ:210 866 5500

210 866 2868, 210 867 4898 / fax: 210 865 4374

www.diktisygeias.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 40% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου σε όλες τις αιματολογικές εξετάσεις

•	 Έλεγχος μαστών, υπέρηχο μαστών, ψηφιακή μαστογραφία 50€

•	 Έλεγχος προστάτου, ΔΩΡΕΑΝ υπέρηχο προστάτου, εξέταση PSA 30€

•	 Έλεγχος θυρεοειδούς, υπέρηχο θυρεοειδούς 10€, Τ3, Τ4, ΤSH στην προνομιακή τιμή των 

30€

•	 Ηλεκτροκαρδιογράφημα 20€

•	 Αιμοληψίες κατ’οίκον 5€

Άμεση και γρήγορη εξυπηρέτηση για όλους τους ασφαλισμένους του ΕΟΠΥΥ

ΔΙΑΓΝΩΣΗ
ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

1) Λεωφ. Aλεξάνδρας 166, Aθήνα, Tηλ: 210 643 8838,

2) Λ. Pιανκούρ 64 & Λαρίσης, Πανόρμου, Tηλ: 210 699 6500

6 ακόμα διευθύνσεις στο www.mekarta.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 35% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου της ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ

•	 Ιατρικές επισκέψεις στις ειδικότητες παθολόγου, καρδιολόγου, οφθαλμίατρου και ΩΡΛ, 

στην ειδική τιμή των 20€ ανά επίσκεψη

•	 Αιμοληψία κατ’ οίκον με προνομιακή τιμή 10€

•	 ΗΚΓ και καρδιολογική εξέταση 20€

•	 Ψηφιακή Μαστογραφία 50€. Παθολογική εξέταση 20€. Τεστ Παπανικολάου 14€. 

Tεστ  κοπώσεως 30€. Μαστογραφία (αναλογική) 30€. Υπερηχογράφημα Μαστών 20€. 

Υπερηχογράφημα Θυρεοειδούς 20€

•	 ΠΑΙΔΙΚΟ CHECK UP (γενική αίματος, γενική ούρων, σάκχαρο ορού, χοληστερόλη ορού, 

σίδηρος (Fe) ορού) ειδική τιμή προσφοράς 12€

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			                          Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Μέτρηση κεντρικής κυκλοφορίας του αίματος και της καρδιακής λειτουργικότητας με 

την αναίμακτη Ρεοκαρδιογραφία με έκπτωση 30% (42€ από 60€)

•	 Μέτρηση εγκεφαλικής μικροκυκλοφορίας του αίματος με την αναίμακτη 

Ρεοεγκεφαλογραφία  με 120€ από 175€

•	 Μέτρηση της κυκλοφορίας του αίματος στα άνω και κάτω άκρα με την αναίμακτη 

Ρεοαγγειογραφία με 39€ από 55€

•	 Διάγνωση φλεβικής ανεπάρκειας και του βαθμού της με την αναίμακτη Ρεοφλεβογραφία 

με 15€ από 45€

ΥΓΕΙΑ / ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

ΡΕΟΔΙΑΓΝΩΣΗ
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ-ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ-ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Ελ. Βενιζέλου 309, Καλλιθέα, Tηλ: 210 941 2140

info@reodiagnosi.gr / www.reodiagnosi.gr

MEDITEST
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Κoλοκοτρώνη 6, Κηφισιά, Τηλ: 210 808 0093

merianosi@yahool.com / www.meditest.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Ετήσιο προληπτικό check-up βιοχημικού ελέγχου (γενική αίματος, σάκχαρο, ουρία, 

κρεατινίνη, χοληστερίνη, τριγλυκερίδια, HDL-χοληστερίνη, LDL-χοληστερίνη, SGOT, SGPT, 

γεν. ούρων) 25€

•	 Εξυπηρετούνται όλοι οι ασφαλισμένοι του ΕΟΠΥΥ με τις τιμές του ταμείου και για όλους 

τους κατόχους κάρτας που δεν είναι ασφαλισμένοι ισχύουν οι τιμές του ΕΟΠΥΥ

•	 ΔΩΡΕΑΝ ένα τεστ δυσανεξίας αξίας 250€, όταν ακολουθείται πρόγραμμα διατροφής για 

ένα μήνα

www.mekarta.gr

EMBIO MEDICAL CENTER
ΚΕΝΤΡΟ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ

Εθν. Αντιστάσεως 77, Χαλάνδρι, Τηλ: 210 677 4179

info@ivf-embryo.gr / www.ivf-embryo.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Ειδική προσφορά πακέτου: Ψηφιακή Μαστογραφία και κλινική εξέταση Μαστού 40€* 

* Η προσφορά ισχύει κατόπιν ραντεβού και μέχρι τα Χριστούγεννα. 

 

Eνημερωθείτε για την ανανέωση της προσφοράς στο site μας www.mekarta.gr
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ΥΓΕΙΑ / ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ATHENS AMBULANCE
ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ-ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟ

Περικλέους 56, Χολαργός, Τηλ: 210 729 9000 

athensambulance@gmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

Σε κάθε διακομιδή ασθενή θα παρέχουμε:

•	 Κινητή Μονάδα αντί για απλό ασθενοφόρο, χωρίς καμία επιπλέον χρέωση.

•	 Έκπτωση 12% για διακομιδές εντός του Λεκανοπεδίου Αττικής.

•	 Έκπτωση 5% για διακομιδές εκτός του Λεκανοπεδίου Αττικής.

•	 Έκπτωση 40% στις «Υπηρεσίες Τηλεϊατρικής» που περιλαμβάνουν την 24ωρη δυνατότητα 

αποστολής Ηλεκτροκαρδιογραφήματος και την ταυτόχρονη αξιολόγησή του απ’τον 

Καρδιολόγο της Cardio-Express. 

ATHENS VISION
ΙΑΤΡΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ

Λεωφ. Συγγρού 328-330, Καλλιθέα, Τηλ: 210 959 5215 

Λεωφ. Κηφισίας 76 & Πάρνωνος, Tηλ: 210 612 5325

mrk@athensvision.gr / www.athensvision.gr

DK MEDICAL SPOT
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ

Φοίβης 17, Γλυφάδα, 210 968 0509, 210 968 0589

www.dkmedicalspot.gr / info@dkmedicalspot.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:
Στον διαγνωστικό τομέα προσφέρουμε:

•	 Έναν πλήρη οφθαλμολογικό έλεγχο με έκπτωση 40% από 120€, ο οποίος περιλαμβάνει: 

Πλήρες Ιστορικό, Κερατομετρία, Μέτρηση Οπτικής Οξύτητας, Τονομέτρηση, Εξέταση 

στην σχισμοειδή λυχνία, Μέτρηση με Ocular Response Analyser (Έλεγχος μηχανικών 

ιδιοτήτων του κερατοειδούς), Πλήρης Μελέτη Βυθού Οφθαλμού (Οπτικό Νεύρο, Ωχρά 

Κηλίδα, Περιφέρεια), Διάθλαση & Συνταγογράφηση γυαλιών

•	 Για οφθαλμολογικές επεμβάσεις έκπτωση 10%. 

•	 Για γυαλιά οράσεως και ηλίου σας 20% έκπτωση στο Οπτικό Κατάστημα

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:
•	 Δωρεάν ενυδάτωση με υπέρηχους

•	 Δωρεάν δερμοαπόξεση Ecopeel

         Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΥΓΕΙΑ / ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

PATELAROU DENTAL HEALTH
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Δαβάκη 42, Καλλιθέα, Τηλ: 210 951 2619, 694 457 7370

patelaros@gmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 ΔΩΡΕΑΝ ΚλινικόςΈλεγχος, Ακτινογραφικός Έλεγχος (ψηφιακή ακτινογραφία ), Σχέδιο 

Θεραπείας, Καθαρισμός, Επανεξέταση, Έκδοση πιστοποιητικού, Θεραπεία με όζον, 

Ανώδυνη ηλεκτρονική αναισθησία

•	 Έκπτωση από 15%-50% επί των λοιπών οδοντιατρικών εργασιών

•	 Ενδεικτικές εργασίες: Αποχρωματισμός (discolouration) 20€. Εμφράξεις σύνθετης 

ρητίνης 1ης ομάδας 30€ από 60€. Φθορίωση και οδηγίες στοματικής υγιεινής 20€ από 

40€. Λεύκανση από 75€

•	 Προληπτικές καλύψεις oπών  και σχισμών για την αποφυγή τερηδόνας 20€ από 40€

•	 Διευκολύνσεις πληρωμής σύμφωνα με τις δυνατότητες του κάθε ασθενούς. Δεκτές και 

πιστωτικές κάρτες.

DENTAL AREA OF CLINIC ART
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Αγίας Παρασκευής 42 (Δίπλα στο ALTER), Περιστέρι

Τηλ: 210 575 3444, 697 273 6643

christoforidesandreas@gmail.com 

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 ΔΩΡΕΑΝ κλινικός έλεγχος παιδιών και ενηλίκων μέσω ενδοστοματικής κάμερας.

•	 ΔΩΡΕΑΝ καθαρισμός και φθορίωση σε παιδιά.

•	 Έκπτωση 20% σε όλες τις οδοντιατρικές θεραπείες : [παιδοδοντία- ορθοδοντική 

– χειρουργική – προσθετική – ενδοδοντία (απονευρώσεις) – περιοδοντολογία – 

εμφυτεύματα – αισθητική – λεύκανση – διακοσμητικά (twinkles) – νάρθηκες]

Dental Future, Οικογενειακή Οδοντιατρική Φροντίδα
Οδοντιατρική Κλινική: Εξειδικευμένη: 

Περιοδοντολογία - Εμφυτεύματα - Αισθητική 

Οδοντιατρική - Προσθετική - Παιδοδοντία

Λεωφόρος Πεντέλης 39Α και Έκτορος, Βριλησσια, 

Τηλ: 210 810 0018  /  dentalfut@gmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙO:

•	 ΔΩΡΕΑΝ οδοντιατρικός έλεγχος και επιπλέον παροχές χωρίς χρέωση  

σε ενηλίκες και παιδιά.

•	 Έκπτωση 20 - 40% σε όλες τις υπηρεσίες του κέντρου μας

•	 Άτοκες δόσεις (3-6-12) με όλες τις πιστωτικές κάρτες. 

www.mekarta.gr
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Μια κάρτα...ΠΡΟΝΟΜΙΟ!

Για έναν ολόκληρο χρόνο:
1. Εξασφαλίζεις δωρεάν πρωτοβάθμια περίθαλψη

2. Κάνεις όλες σου τις αγορές φθηνότερα

3. Χρησιμοποιείς τις εκπτωτικές προσφορές όσες φορές θες

4. Με μια μόνο χρήση μπορείς να αποσβέσεις το κόστος της κάρτας

Ακολούθησε το mpdclub:
Στα social media με τη σελίδα μας στο facebook και το κανάλι 
μας στο youtube καθώς και στο www.mpdradio.gr

Στα Μ.Μ.Ε. μέσω της διαφημιστικής μας καμπάνιας 

Στην ιστοσελίδα μας www.mekarta.gr

Στις εκθέσεις και τις εκδηλώσεις του mpdclub, σε όλη την Ελλάδα

Εσύ πήρες το ΠΡΟΝΟΜΙΟ σου;

Συγγρού 106, Αθήνα, Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ

POLIS PARK
ΧΩΡΟΣ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ

Ριζάρη 4 & Λεωφ. Βασιλέως Κωνσταντίνου 45, Αθήνα

Τηλ: 210 725 5420

Περισσότερες διευθύνσεις στο www.mekarta.gr

park@polispark.gr / www.polispark.gr

ΜΑΓΟΥΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
ΕΜΠΟΡΙΟ ΕΛΑΣΤΙΚΩΝ, ΖΑΝΤΩΝ & ΑΜΟΡΤΙΣΕΡ

Αγ. Γεωργίου 3 & Βάρναλη, Πέραμα

Τηλ: 6980 157 233

CHECK POINT
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΚΤΕΟ

Αττική Οδός - ΕΞΟΔΟΣ 4, Ασπρόπυργος

Τηλ: 210 558 4205 / fax: 210 558 4270

www.ikteocheckpoint.gr / info@ikteocheckpoint.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 50% στην στάθμευση διερχομένων πελατών

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση έως 50% στις κινήσιμες διαστάσεις

•	 Έκπτωση έως 40% σε όλα τα κινήσιμα νούμερα σε ελαστικά και ζάντες

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 KTEO μόνο 30€

•	 Έλεγχος εκούσιος πριν από αγορά αυτοκινήτου ή ταξίδι 20€

ΠΡΟΝΟΜΙΟ

•	 Έκπτωση 50% στην εγκατάσταση συστήματος υγραεριοκίνησης, από 650€

•	 	Έκπτωση 30% από τον τιμοκατάλογο των υπολοίπων προϊόντων (ηχοσυστήματα - 

συναγερμοί AUTO)

SIPECAR
Εισαγωγή & εμπόριο αξεσουάρ αυτοκινήτων

Ταβουλάρη 11, Αθήνα

Tηλ: 210 201 2741 / fax: 210 201 2767

www.autogas-sipecar.com / sipecar@otenet.gr

50%

50%

!

50%

www.mekarta.gr       				                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΓΑΜΟΣ – ΒΑΠΤΙΣΗ

ZOLOTAS ATELIER
ΝΥΦΙΚΑ ΚΑΙ ΓΑΜΠΡΙΑΤΙΚΑ ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ

Λεωφ.  Βουλιαγμένης 569, Αργυρούπολη

Tηλ: 210 996 2565, 697 800 8383

zolotas@zolotas.com.gr / www.zolotas.com.gr

RITA SOUND
ΗΧΗΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Κωνσταντινουπόλεως 41-43, Μοσχάτο

Τηλ: 210 483 0429, 693 616 0655

www.ritasound.gr / djjimis78@gmail.com

I.M.M. Βαρούχ Ιωσήφ
Σχεδιασμός-Οργάνωση-Συμβουλευτική-Υπηρεσίες 

Εκδηλώσεων

Αναστάσεως 85, Παπάγου

Τηλ: 210 651 3879

Κυκλάμινο Ανθοπωλείο
Στολισμοί γάμων, βαφτίσεων, δεξιώσεων

Μακεδονίας 1 & Σολωμού, Πέραμα

Τηλ: 210 441 2717 / fax: 210 402 0234

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% επί των τιμών του τιμοκαταλόγου

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	  Έκπτωση 50% στις τιμές εκδηλώσεων για γάμους & βαφτίσεις

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	  Έκπτωση 50% σε όλες τις υπηρεσίες συμβουλευτικών & νομικών πληροφοριών, 

 όσον αφορά το σχεδιασμό και την οργάνωση ενός event

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% σε όλα τα είδη του ανθοπωλείου

•	 	Έκπτωση 20% σε στολισμούς γάμων και βαφτίσεων

20%

50%

20%

50%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Solarium: 6 συνεδρίες 25€

•	 12 συνεδρίες 35€ (αντί 96€)

•	 Πλατφόρμα δόνησης Body Coach: 6 συνεδρίες 29€

•	 12 συνεδρίες 49€ (αντί 90€)

•	 Εγγραφή Δωρεάν

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 20% Έκπτωση σε όλες τις συνδρομές (μηνιαία / 3μηνη / 12μηνη) 

 

 

 

 

 

NICK’S ATHLETIC CENTER
ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ

Οδυσσέα Ανδρούτσου 10, Μαρούσι

Τηλ: 210 806 8166 / fax: 210 806 8166

www.nicks-athletic-center.gr / nicksathleticcenter@yahoo.gr

FITNESS ELITE
ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ

Ιωνίας 4, Νέα Σμύρνη

Τηλ: 210 931 1231

http://fitnesselite.gr / info@fitnesselite.gr

!

Perfit - Personal Training Center
ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ

Αιγαίου Πελάγους 64Α, Αγ. Παρασκευή

Τηλ: 694 894 9747

linos-perfit@hotmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% σε όλα τα προγράμματα και το πρώτο μάθημα δωρεάν.

25%

20%

   				     www.facebook.com/pronomiomekarta 

Περισσότερες πληροφορίες στην σελίδα μας: www.mekarta.gr
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ΔΙΑΤΡΟΦΗ

ΔΕΛΗΟΛΑΝΗΣ
ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ

1) Λεωφ. Συγγρού 100, Αθήνα, 210 898 3000

2) Ηρώων Κυπρίων 50, Ηλιούπολη, 210 898 3001

www.deliolanis-icecream.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 40% σε όλα τα γλυκά για παραλαβή από το καταστημα

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15,5% στα 5lt ελαιολάδου από 22,50€ στα 19€ 

*Για ελάχιστη παραγγελία τεσσάρων 5λιτρων αποστολή στην επιθυμητή διεύθυνση    

Έξοδα αποστολής 1€/ το 5λιτρο έως 31/12/2013

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Για όλα τα προϊόντα έκπτωση 5%

•	 Κρασιά Λήμνου χύμα έκπτωση 30%

•	 Σαπούνια ελαιολάδου παραδοσιακά έκπτωση 30%

ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ "ΠΕΡΙ ΛΕΣΒΟΥ"
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ

Αθηνάς 27, Αθήνα

Τηλ: 210 323 3227, 694 827 6729

karapatakis.a@gmail.com

BONUM TERRAE
ΕΜΠΟΡΙΟ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα

Tηλ: 210 922 7752

info@bonumterrae.gr / www.bonumterrae.gr

30%

40%

"Καλορίζικα" Νυχτάρης Ιωάννης & Σια ΟΕ
Αρτοσκευάσματα-Οινοπαντοπωλείο-Παντοπωλείο 

Παραδοσιακών Προϊόντων

Αρκαδίας 23, Περιστέρι, 210 573 4215

info@kalorizika.gr / www.e-kalorizika.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% στα αρτοσκευάσματα

•	 Έκπτωση 10% σε κρασιά - τυριά - ελαιόλαδα & είδη παντοπωλείου - βότανα - ροφήματα

20%

15,5%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΔΩΡΑ

ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 
ΚΟΣΜΗΜΑΤΟΠΩΛΕΙΟ

Ελ. Βενιζέλου 103 & Αγ. Πάντων, Καλλιθέα

Τηλ: 210 958 7016, 210 958 4611, fax: 210 951 8277

OLTRE MARE
ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ & ΑΞΕΣΟΥΑΡ

Avenue: Λεωφ. Κηφισίας 41-45

Tηλ: 210 610 4731

Flisvos Marina: Μαρίνα Φλοίσβου, Παλαιό Φάληρο

Τηλ: 210 985 9790

info@oltremare.gr / www.oltremare.gr

Pogonatos Jewellery
ΚΟΣΜΗΜΑΤΟΠΩΛΕΙΟ

Παπαδιαμάντη 3, Κηφισιά

Τηλ: 210 894 3116

"Εργαστήρι Τέχνης" Χατζηαγγελάκη Φρόσω
Έργα τέχνης, κορνίζες, είδη δώρου, κόσμημα

Ν. Πλαστήρα 4, Πέραμα

Tηλ: 210 4417 093

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% σε όλα τα κοσμήματα, προσφορές σε επώνυμα ρολόγια

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% σε όλα τα είδη εκτός των προϊόντων σε προσφορά & περίοδο εκπτώσεων.

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% σε όλα τα είδη

20%

25%

25%

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% σε έργα τέχνης (ελαιοτυπίες).

•	 	Έκπτωση 15% σε όλα τα είδη.

30%

www.mekarta.gr       				                 www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΠΑΙΔΙ

TROFOUPOLI
ΠΑΙΔΟΤΟΠΟΣ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

Λαμίας 16 & Τεγέας 15, Αργυρούπολη

Τηλ: 211 800 0230, fax: 211 800 4966

www.trofoupoli.gr / info@trofoupoli.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% στην είσοδο ανά παιδί. (3,5€ από 5€)

•	 Δώρο τα περιοδικά της Τροφούπολης στην πρώτη επίσκεψη

30%

Φροντιστήρια Πρόοδος
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΜΕΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

1) Εσπερίδων 104, Καλλιθέα

Τηλ: 210 951 4517

2) Αιγαίου 109, Νέα Σμύρνη

Τηλ: 210 955 5996

www.proodos.gr / fr_proodos@yahoo.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% μηνιαία ή 20% εφόσον το ποσόν εφάπαξ.

20%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000

Εκπαιδευτικός Όμιλος Γράψα Γλυφάδας
Κέντρο Ξένων Γλωσσών

Πλατεία Βάσως Κατράκη 2, Γλυφάδα

210 968 1490 / fax: 210 968 1491

glyfada@grapsa.edu.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% στα ετήσια δίδακτρα όλων των επιπέδων, όλων των γλωσσών ενηλίκων 

(Αγγλικά, Γαλλικά, Γερμανικά, Ιταλικά, Ισπανικά) και παιδικών (Αγγλικά, Γαλλικά, Γερμανικά).

PRAXIS
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ ΜΕΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΩΝ 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ

Αμφιθέας 36, Φάληρο

Αχιλλέως 73, Π. Φάληρο

Τηλ: 210 942 4973 / fax: 210 985 5530

www.praxisgroup.gr / info@praxisgroup.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% επί των μηνιαίων διδάκτρων για τις εξετάσεις Γυμνασίου και Α Λυκείου, με 

την προϋπόθεση να υπάρχει τμήμα με την διαθέσιμη θέση

20%

30%
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ΕΝΔΥΣΗ & ΥΠΟΔΗΣΗ

Grant - Caramel ΑΕΒΕ
ΕΝΔΥΣΗ & ΥΠΟΔΗΣΗ

Αναλυτικά και τα 17 καταστήματα στο www.mekarta.gr

www.grant.gr /  ekatopodi@grant.gr

BRACCIALINI
ΕΝΔΥΣΗ & ΥΠΟΔΗΣΗ 

Κολοκοτρώνη 11, Κηφισιά

Τηλ: 210 808 6113

www.braccialini.com

MINI RAXEVSKY
ΒΡΕΦΙΚΑ-ΒΑΠΤΙΣΤΙΚΑ-ΠΑΙΔΙΚΑ ΡΟΥΧΑ

Αναλυτικά και τα 28 καταστήματα στο www.mekarta.gr

www.mini-raxevsky.com 

MAT Fashion
ΡΟΥΧΑ & ΑΞΕΣΟΥΑΡ ΓΙΑ ΑΝΤΡΕΣ & ΓΥΝΑΙΚΕΣ

Αναλυτικά και τα 12 καταστήματα στο www.mekarta.gr

www.matfashion.com

ΠΡΟNOMIO:

•	 Έκπτωση 20% σε αγορές άνω των 150€

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% εκτός των περιόδων των εκπτώσεων

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 10% σε ρούχα και αξεσουάρ. Δεν ισχύει συνδυαστικά με άλλο  

εκπτωτικό πρόγραμμα.

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% σε όλα τα ρούχα

•	 Έκπτωση 10% στα αξεσουάρ

15%

20%

15%

10%

CAMICISSIMA
ΕΝΔΥΣΗ

Αγγέλου Μεταξά 34, Γλυφάδα

Τηλ: 210 898 0771, 694 425 5572

Όλα τα καταστήματα αναλυτικά στο www.mekarta.gr

www.camicissima.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% σε γραβάτες, και πουκάμισα (εκτός των περιόδων εκπτώσεων)

20%
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ΕΝΕΡΓΕΙΑKA

Σουτζής Γιώργος
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ, ΨΥΚΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

Μενίππου 8, Περιστέρι

Tηλ: 210 572 8081, 6945 005 005

www.ac-klimatismos.blogspot.gr / klimatistiko@gmail.com

Λίτσας Δημήτρης – Χημικός Μηχανικός
Φωτοβολταϊκά – Εναλλακτικές μορφές εξοικονόμησης 

ενέργειας, Πυρασφάλεια,

Περιβάλλον, Τεχνικός ασφαλείας

Μητρώου 76, 18537 Πειραιάς

Τηλ: 210 418 0741, 694 418 9890

ΠΡΟΝΟΜΙΟ: 

•	 Έκπτωση 40% στις εργασίες και ειδικές τιμές στα κλιματιστικά μηχανήματα

ΠΡΟΝΟΜΙΟ: 

•	 Έκπτωση 20% σε όλες τις μελέτες

25%

40%

E.M.C. (Engineers & Management Consultants)
Tεχνική Κατασκευαστική (Φυσικό αέριο, Θέρμανση, 

Φωτοβολταϊκά)

Ψαρών 4, Αγ. Παρασκευή 15343 Αθήνα

Tηλ: 210 6009193, 6932 011511

emc.technical@gmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ: 

•	 Έκπτωση 25% στην παροχή υπηρεσιών (εγκαταστάσεις, μελέτες)

20%

	     				     www.facebook.com/pronomiomekarta 

ICTenergy
Μελέτη και εγκατάσταση συστημάτων εξοικονόμησης 

ενέργειας με χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, 

Ενεργειακή Επιθεώρηση κτιρίων

Λ. Δημοκρατίας 38, 15451 Νέο Ψυχικό, Λ.Ποσειδώνος 66, 

19005 Νέα Μάκρη, Tηλ: 210 674 4509, 2240 99332

www.ict.gr / info@ict.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ: 

•	 30% Έκδοση Πιστοποιητικών Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων

•	 20% Εγκατάστασεις με χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας

•	 Δωρεάν επίσκεψη και προμελέτη προτεινόμενων λύσεων

•	 Εγγύηση εγκατάστασης για 2 χρόνια

30%
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ΕΣΤΙΑΣΗ

ΒΑRBA LAZAROS
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ

Ζησιμοπούλου 24Α, Π. Φάληρο

Τηλ: 210 940 3003, 210 941 0333

www.barbalazaros.gr

ALTAMIRA
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ

Τσακάλωφ 36, Κολωνάκι, 210 361 4695

Περικλέους 28, Μαρούσι, 210 612 8841

www.altamira.com.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% κατόπιν κρατήσεως

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% επί του συνολικού ποσού

Palmie bistro
ΚΑΦE - ΕΣΤΙΑΤOΡΙΟ

Πλατεία Κάραβελ, Ιοφώντος 29-31

Τηλ: 210 724 1356, 210 721 0953 / fax: 210 721 5056

Αναλυτικά και τα 15 καταστήματα στο www.mekarta.gr

www.palmiebistro.gr / info@palmiebistro.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 10% επί του συνόλου του λογαριασμού

    *Η επίδειξη της κάρτας πρέπει να γίνεται πάντα πριν την παραγγελία

    *Η έκπτωση δεν ισχύει συνδυαστικά με άλλες προσφορές ή εκπτώσεις

10%

25%

15%

"Αρσένης" Ταβέρνα
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ

Ζησιμοπούλου 19, Π. Φάληρο

Τηλ: 210 942 5422, 210 942 4173, fax: 210 942 6946

www.arsenistavern.gr 

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% κατόπιν τηλεφωνικής κράτησης

   *Eκτός Τσικνοπέμπτης, παραμονής Χριστουγέννων και Πρωτοχρονιάς

30%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΕΣΤΙΑΣΗ

ΦΛΟΙΣΒΟΣ PARK
Αναψυκτήριο-Εστιατόριο

Πάρκο Φλοίσβου, Π.Φάληρο

Τηλ: 210 988 5140, fax: 210 988 5140

www.floisvospark.gr / info@floisvospark.gr

Παπαγάλος
ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ

Παναγή Τσαλδάρη 261, Καλλιθέα

Tηλ: 210 959 4701

www.papagalos.com.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	  Έκπτωση 20% επί των τιμών του τιμοκαταλόγου

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% Δευτέρα - Παρασκευή

•	 Έκπτωση 10% Παρασκευή - Κυριακή

20%

20%

Άγγελος
Ταβέρνα 

Στρατάρχου Καραϊσκάκη 1, Χαϊδάρι

Τηλ. / fax: 210 532 6009

www.agelos.gr / info@agelos.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% (*Παρακαλούμε όπως γίνει αναφορά για τη χρήση της προσφοράς πριν την 

παραγγελία. **Η παραπάνω προσφορά ισχύει κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας.  

*** Η έκπτωση δεν ισχύει συνδυαστικά με άλλες προσφορές ή εκπτώσεις)

Ya Cafe
Καφέ - Εστιατόριο

Λεωφ. Παναγιώτη Κανελλόπουλου 4, Αθήνα 14185

Τηλ: 210 771 1480

www.yacafe.gr

20%

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% σε όλα τα προϊόντα

20%

www.mekarta.gr       				     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΑ

ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΧΑΡ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

25ης Μαρτίου 30, Ζεφύρι

Τηλ: 210 238 7000, 697 300 8002

www.pkexagias.gr

ΗΛΕΚΤΡΟΦΩΤΙΣΤΙΚΗ
Ηλεκτρικά έργα-Ηλεκτρολογικό υλικό

Καραόλη & Δημητρίου 12-14, Πέραμα

Τηλ: 210 441 4221 / fax: 210 402 2029

gianniszagiovis@yahoo.gr

ΑΦΟΙ ΝΙΩΤΑΚΗ
Πώληση ηλεκτρολογικού υλικού Ηλεκτρολογικές 

εγκαταστάσεις-επισκευές

Μητροπόλεως 31, Μαρούσι

Τηλ: 210 802 1612 / fax: 210 802 1612

afoiniotaki@yahoo.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% σε όλες τις εργασίες

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% σε φωτιστικά. Έκπτωση 10% μικροσυσκευές

•	 Έκπτωση 35% & 25% σε διακόπτες ανάλογα την εταιρεία. Έκπτωση 10% σε όλες τις 

ηλεκτρολογικές εργασίες.

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% σε εργασίες

•	 Έκπτωση 20% παντώς είδους LED

•	 3,40€ καθαρή τιμή GENIE PHILIPS

35%

20%

BOSS automation
Eμπόριο-Εισαγωγές ηλεκτρολογικού υλικού

Ξενοφώντος 182, Τζιτζιφιές, Καλλιθέα

Τηλ: 210 425 7560/ fax: 210 425 7561

www.bossautomation.gr/ info@bossautomation.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% στην πώληση ηλεκτρολογικού, οικιακού, βιομηχανικού &  

ναυτιλιακού υλικού, Φωτοβολταϊκά-Γεννήτριες-Led φωτισμός

20%

20%

					      	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ

ΚΟΛΟΒΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ-ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΑ

Λεωφ. Εθνικής Αντιστάσεως 149, Αγ. Δημήτριος

Τηλ: 210 975 6024,fax: 210 975 6264

kolovosp@otenet.gr 

Κοντονής Ντίνος
Λογιστής

έβανς 14, Άνω Πατήσια

Τηλ: 210 252 6516, 697 7262 374

ntinkon@otenet.gr

ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΛΟΓΙΣΤΗΣ

Λ. Αθηνών 46 & Σερβίων 10, Αθήνα

Τηλ: 210 515 4733, 210 512 0402

www.pantelisco.com 

Λογισμός 
Λογιστικό γραφείο

Μυστρά 80, Γλυφάδα

Τηλ: 210 965 2118, fax: 210 965 2428

forocalc@otenet.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 40% σε όλες τις λογιστικές υπηρεσίες

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 40% επί των τιμών καταλόγου

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% επί του τιμοκαταλόγου

40%

30%

35%

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 35% επί του τιμοκαταλόγου. 

•	 Υποβολή φορολογικών δηλώσεων μισθωτών και συνταξιούχων με 15€. 

Η παραπάνω προσφορά ισχύει μέχρι το πέρας της προθεσμίας υποβολής δηλώσεων. 

40%

www.mekarta.gr       				                     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΟΜΟΡΦΙΑ

THE BODY SHOP - GINKGO ΕΠΕ
Εισαγωγές - Εμπόριο Καλλυντικών

Εμπεδοκλέους 57-59, Παγκράτι 11633

Τηλ: 210 752 1480, 210 701 6525

www.facebook.com/The BodyShopGreece

info@the-body-shop.gr

NAILS R & MORE
ΚΕΝΤΡΟ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ

Λεωφ. Βασ. Αμαλίας 42, Αθήνα

Τηλ: 210 323 3326

 nailsr@hotmail.gr

ΙΑΣΜΗ SPA
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ-ΣΩΜΑΤΟΣ-ΑΚΡΩΝ-SPA-ΠΟΔΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

Γ. Παπανδρέου 31, Ζωγράφου, 1ος όροφος

Τηλ: 212 100 0634, 6948 595 291

www.iasmispa.gr / info@iasmispa.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 10% για τα καταστήματα The Body Shop σε όλη την Ελλάδα (Η έκπτωση δεν 

περιλαμβάνει προϊόντα που βρίσκονται ήδη σε προσφορά και προϊόντα εκστρατείας).

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 60% σε όλες τις υπηρεσίες επί των τιμών του τιμοκαταλόγου

•	 Spa μασάζ από 120€ στα 15€ σε τιμή γνωριμίας

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 SPA ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ 55%: Spa Αποτρίχωσης με 100% υποαλεργικό κερί ανώτερης ποιότητας 

και ειδικά after waxing spa προιόντα, περιποίησης. 

•	 ΠΕΝΤΙΚΙΟΥΡ & ΜΑΝΙΚΙΟΥΡ 35%: Περιλαμβάνει Basic Pedicure σε spa πολυθρόνα με 

shiatsu και υδρομασάζ πελμάτων, Basic Manicure με βερνικια ORLY και σχηματισμό 

φρυδιών. (*Η προσφορά ισχύει για άκρα χωρίς ιδιαίτερα προβλήματα.)

60%

10%

55%

ΗΛΙΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΥ
ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ

1) Λ. Κηφισίας 44, Μαρούσι, 210 610 0951-2

2) Λ. Κηφισίας 64 & Πρεμέτης, Μαρούσι, 210 619 9016

Ερυθρού Σταυρού 9, Αμπελόκηποι, 210 691 7101

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% σε όλες μας τις υπηρεσίες άνω των 18€
30%

					     Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΟΜΟΡΦΙΑ

dino successors coiffures
ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΑ

1) Παναγούλη 52, Γλυφάδα, 210 894 5972

2) Ελευθερίου Βενιζέλου 65, Ν.Σμύρνη, 210 931 9540

3) Ευήνου 9-11, Πύργος Αθηνών, 210 770 6525

www.dinocoiffures.gr / 

anestismantas1@hotmail.com

Υia Nyxakia
Εργαστήρι Αισθητικής

Μητροπόλεως  26, Μαρούσι ΤΚ 15124

Τηλ: 210 806 7154, 697 302 5539

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% σε υπηρεσίες & προϊόντα

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30%

30%

40%

25%

Headz
Κομμωτήριο

Αχιλλέως 55 Παλαιό Φάληρο

Τηλ: 210.98 35 238, fax: 210 985 0206

www.headz.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% σε όλες τις υπηρεσίες, Λούσιμο-χτένισμα 15€, μανικιούρ 13€,  

πεντικιούρ 17€

30%

BEAUTY CARE 2000 O.E
Εισαγωγές & εμπορεία επαγγελματικών καλλυντικών 

& μηχανημάτων αισθητικής

Μ. Γερουλάνου 59, Αργυρούπολη

Τηλ: 210 523 1019, 2130381244, info@bc2000.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 40% από τον κατάλογο λιανικής. Αφορά επαγγελματικά προϊόντα σε 

συσκευασίες λιανικής (κρέμες, προϊόντα αποτρίχωσης, μακιγιάζ, προϊόντα κατά της 

κυταρίττιδας και λοιπά προϊόντα ομορφιάς)

www.mekarta.gr       				    www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΟΠΤΙΚΑ

Anastasiadis Optica Stores
ΟΠΤΙΚA - ΦΑΚΟI ΕΠΑΦHΣ

Παπαδιαμαντοπούλου 128, Γουδί, 210 748 7464

Οι υπόλοιπες 19 διευθύνσεις στο site μας www.mekarta.gr

www.anastasiadis-optica-stores.gr

Optics World
ΟΠΤΙΚΑ, ΦΑΚΟΙ ΕΠΑΦΗΣ

Εμμ. Μπενάκη 10, Αθήνα

Τηλ: 210 321 3162, 210 321 7516

info@opticsworld.gr

opticalnet
OΠΤΙΚΑ ΚΑΙ ΦΑΚΟΙ ΕΠΑΦΗΣ

Περικλέους 56, Χολαργός

Τηλ: 210 656 4300

www.holargoscenter.gr / optical.n@gmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση επιπλέον 20€ στις αναγραφόμενες τιμές (που ήδη έχουν έκπτωση  

απο 20 - 80%) και αφορά αγορά γυαλιών ηλίου και σκελετών οράσεως

   *Οχι αναλώσιμα όπως πχ φακοί επαφής, υγρά φακών επαφής κλπ

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% σε γυαλιά οράσεως & ηλίου, εκτός από rayban ηλίου

•	 Έκπτωση 20% σε γυαλιά ηλίου rayban

•	 Φακοί επαφής Bausch & Lomb 20€

Δεκτές όλες οι πιστωτικές κάρτες (χωρίς δόσεις) (Η προσφορά ισχύει εως 31/12/2013)

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% σε γυαλιά οράσεως & γυαλιά ηλίου

•	 Έκπτωση 20% σε γυαλιά ηλίου ray-ban

30%

80%

25%

OΠΤΙΚΑ ΚΡΙΔΕΡΑ
Οπτικα είδη

Λεωφ. Βραυρώνος 7η στάση, Aρτέμιδα

Οι υπόλοιπες 3 διευθύνσεις στο site μας www.mekarta.gr

Τηλ: 22940 49119, 210 603 9182

www.kridera.gr  /  nassoskrideras@msn.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% σε γυαλιά ηλίου & οράσεως. Εξαιρούνται είδη προσφοράς & αγορές μέσω 

internet. Bazaar γυαλιών ηλίου & οράσεως GUCCI, ARMANI, DIOR κ.α στα 80€.

30%

					      	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΕΙΔΗ ΣΠΙΤΙΟΥ

ZOULOVITS
Εμπορία ειδών οικιακής χρήσης

Ερμού 23-25, Αθήνα

Τηλ: 210 325 2551, 210 322 0348

www.zoulovits.com / imports@zoulovits.com

ΑΦΟΙ ΚΟΛΟΜΒΟΥΝΗ
ΕΜΠΟΡΙΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ

Σ. Βενιζέλου 115, Ηλιούπολη

Τηλ: 210 995 2030

Αναλυτικά τα υποκαταστήματα στο www.mekarta.gr

www.kolomvounis.gr / marketing1@kolomvounis.gr

Kapa Trading - Κυριαζής Κωνσταντίνος
Γκαλερί

α) Αγ. Παρασκευής 24-26, Περιστέρι

β) Δυρραχίου 89 & Λεωφ. Κηφισού, Γέφυρα Ροσινιόλ

Τηλ: 210 578 7901-2, 210 512 8078

www.kapatrading.com / info@kapatrading.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% στα καταστήματα

•	 Έκπτωση 10% στις αγορές από το e-shop (www.zoulovits.com)

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Σε όλα μας τα είδη έκπτωση 10% ή 24 άτοκες δόσεις (εξαιρούνται τα προϊόντα με την 

ένδειξη τιμή net, τιμή φυλλαδίου και τα ψηφιακά προϊόντα – κινητά, ψηφιακές κορνίζες, 

ipod, ipad, φωτ. κάμερες)

10%

15%

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Προσφορές από 20% έως 50% σε όλα μας τα είδη

50%

www.mekarta.gr

AMC Hellas ΑΕΕ
Λάμπρου Κατσώνη 165, Άγιοι Ανάργυροι

Τηλ: 210 269 0138, fax: 210 261 2445 

http://gr.amc.info / gr@amc.info
73%

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 73% στο πακέτο προσφοράς που περιλαμβάνει: Χειροποίητο σκεύος oval 34cm 

- 3,5lt, σκεύος Gourmet 20cm - 2,6lt, καπάκι Secuquick 20cm (πατέντα AMC), σετ μπωλ 

αποστράγγισης λαχανικών & σετ πολύχρωμες κουτάλες. Από 2185€ μόνο 599€.   
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Casa Forum Hellas - Δεληβοριά Χρυσ. & Σια ΟΕ
Εμπόριο λευκών ειδών

Φιλαδέλφειας 4, Αχαρναί

Αναλυτικά τα υποκαταστήματα στο www.mekarta.gr

Τηλ: 210 346 8298, 210 347 1753

www.forum-hellas.gr / info@forum-hellas.gr

ΕΙΔΗ ΣΠΙΤΙΟΥ

SARRIS HOME
ΕΙΔΗ ΣΠΙΤΙΟΥ-ΕΙΔΗ ΔΩΡΩΝ

Κειριαδών 89, Κάτω Πετράλωνα, 210 345 4553

www.sarrishome.gr / sarrishome@gmail.com 

Interior design & Construction
ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ, ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ, ΜΕΛΕΤΕΣ

Σαγγαρίου 2, Νέα Ιωνία, 210 272 5051 / fax: 210 272 5052

www.anakainisi-diakosmisi.gr / elepapado@yahoo.gr 

Τα εν οίκω
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΕΙΔΩΝ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ

Μεθώνης 53, Κερατσίνι, Πειραιάς 18758 

Tηλ: 210 400 9083

www.taenoiko.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Σε όλα τα είδη έκπτωση 10% (εκτός από τα ελαστικά καλύμματα)

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 5% σε αγορές από 50€ έως 150€

•	 Έκπτωση 10% σε αγορές από 150€ έως 250€

•	 Έκπτωση 15% σε αγορές από 250€ και πάνω

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Σε όλα τα είδη επί των αναγραφόμενων τιμών έκπτωση 20%

   *Εξαιρούνται οι περίοδοι εκπτώσεων και τα προϊόντα σε προσφορά

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20% στην ανακαίνιση & μελέτη ΔΩΡΕΑΝ

•	 Έκπτωση 20% στην διακόσμηση

•	 Έκπτωση 20% στη μελέτη-σχεδιασμό 3D

20%

15%

		          			    	         Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000

20%

15%
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ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

IONIAN BLUE HOTEL – BUNGALOWS & SPA RESORT
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Νικιάνα Λευκάδα,

 Τηλ: 264 502 9029, fax 264 502 9149

www.ionianblue.gr / info@ionianblue.gr

MONTANA HOTEL SPA
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Καρπενήσι, Τηλ. 2237 080 400-7, fax: 2645 029 149

www.montana.gr / montana@otenet.gr

Hotel Despotiko
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ

Πορταριά, Πήλιο, 24280 99042

www.despotiko.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Από 1/10/13 έως 30/4/14 έκπτωση 25%

•	 Από 1/5/14 έως 30/9/14 έκπτωση 20% στην τιμή πόρτας

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Από 1/10/13 έως 30/4/14 έκπτωση 20%

•	 Από 1/5/14 έως 30/9/14 έκπτωση 25% στην τιμή πόρτας

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 20%

25%

25%

20%

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 30% στις τιμές που αναφέρονται στην ιστοσελίδα

    Η προσφορά ισχύει από 1/09/2013 - 30/06/2014

Nostimon Emar
BΙΛΛΕΣ ΜΙΑΣ ΚΡΕΒΒΑΤΟΚΑΜΑΡΑΣ ΓΙΑ 2 Ή 4 ΑΤΟΜΑ

Βλαχάτα Κεφαλλονιάς, 26710 31336

www.nostimon-emar.com / nostimon.emar@yahoo.gr

30%

www.mekarta.gr       				     www.facebook.com/pronomiomekarta 

Περισσότερες πληροφορίες στην σελίδα μας: www.mekarta.gr
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The Met Hotel
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ

26ης Οκτωβρίου 48, Θεσσαλονίκη 54627 

Τηλ. 2310 017 000, fax: 2310 017 100

www.themethotel.gr / themethotel@chandris.gr

ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Προσφέρουμε στα μέλη σας 20% έκπτωση στις τιμές των δωματίων για όλη τη σαιζόν 

2013 και 20% έκπτωση στις υπηρεσίες Spa.

elia suites - arte&mare (BOUTIQUE SPA HOTEL)
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ

Παραλία Ελιά, Μύκονος, 22890 72002

www.eliasuites.com / info@eliasuites.com 20%

Χenon Ιnn
Ενοικιαζόμενα Διαμερίσματα

Πλ. Συντάγματος 2, Ναύπλιο

Τηλ: 2752029333, 6977007271

www.xenoninn.gr / info@xenoninn.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 25% επί των ισχυουσών τιμών.

25%

Famous Sotiriou Travel
Γραφείο Γενικού Τουρισμού

3ης Σεπτεμβρίου 25, 10432 Ομόνοια, Υποκ.1 : ΜΕΤΡΟ Αγίου 

Αντωνίου ,Περιστέρι, Υποκ.2 : Ερμού 1, Χαλκίδα

Τηλ: 210 5233 804 , 210 5234 943

www.famoustravel.gr / sotirioutravel1@yahoo.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 10% έκπτωση στα οργανωμένα εκδρομικά μας πακέτα για γκρουπ.

10%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Για μονόκλινη/δίκλινη χρήση, έκπτωση 10% στην τιμή ημέρας του δωματίου*.

•	 Έκπτωση 15% στα επισιτιστικά τμήματα του ξενοδοχείου (Avenue 48, Long Bar, Chan, 

Sky Bar)*. *Οι κάτοχοι της κάρτας πρέπει να την επιδεικνύουν σε περίπτωση κράτησης ή 

πριν από κάθε παραγγελία. 

Περισσότερες πληροφορίες θα βρείτε στο www.mekarta.gr 

15%
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ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% στις τιμές πόρτας

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 10% για τα standard δωμάτια

•	 Έκπτωση 15% για όλους τους υπόλοιπους τύπους δωματίων

Οι εκπτώσεις ισχύουν επί των τιμών του site

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Προσφέρουμε στα μέλη έκπτωση 20% στις αναφερόμενες στο site www.elite.com.gr 

επίσημες τιμές για τις περιόδους από 1/10/2013 - 31/5/2014 και έκπτωση 10% για την 

περίοδο από 1/6/2014 - 30/9/2014. *Οι επίσημες εορτές εξαιρούνται της προσφοράς. Η 

προσφορά δε συνδυάζεται με οποιαδήποτε άλλη προσφορά του ξενοδοχείου.

Romantica Hotel
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ - ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ ΔΩΜΑΤΙΑ

Αγία Πελαγία, Κύθηρα, 27360 33834, 27360 33814

www.romanticahotel.gr / romantica@kythira.com

ANEMOLIA Resort & Conference
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 4 ΑΣΤΕΡΩΝ

Αράχωβα, Βοιωτίας, 22670 31640 / fax: 22670 31642

www.anemolia.gr / anemolia@otenet.gr

Elite City Resort
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 4*

Ναυαρίνου 2, Καλαμάτα

Τηλ: 27210 22434, 27210 25015, fax: 27210 84369

www.elite.com.gr / info@elite.com.gr

VENTOURA STUDIOS & APARTMENTS
ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ ΔΩΜΑΤΙΑ-ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ

Γαλήσσας, Σύρος, 6938 494 195, 22810 43292

www.syrosventoura.com / info@syrosventoura.com

15%

15%

20%

15%ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 15% στην τιμή πόρτας στην low & medium season

•	 Έκπτωση 10% στην τιμή πόρτας στην high season

www.mekarta.gr       				    www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΔΙΑΦΟΡΑ

Biz Courier
Ταχυμεταφορές

Φιλολάου 8, Παγκράτι 11633

Tηλ: 211  710 1466, fax: 210 752 5418

www.bizcourier.gr/ info@bizcourier.gr

Eco cleaners
Καθαρισμοί κτιρίων και επαγγελματικών χώρων

Ιουστινιανού 8, Ίλιον

Τηλ: 213 014 3230, 697 510 2075

http://ecocleaners.com.gr / enemy.powder@gmail.com

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Έκπτωση 50% στα επικόμιστρα (δηλαδή κλήση ή ραντεβού).

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Ταχυμεταφορές και cargo προς όλο τον κόσμο με έκπτωση 15% από τον βασικό 

τιμοκατάλογο

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	 Με τακτικό καθαρισμό δωρεάν ο αρχικός.

•	 50% έκπτωση στην απολύμανση με κάθε τακτικό καθαρισμό.  

•	 ΔΩΡO οικολογικα πανιά με κάθε αρχικό καθαρισμό 

•	 ΔΩΡΕΑΝ προϊόντα υγιεινής καθαριότητας με κάθε νέα συνεργασία για καθαρισμό 

επαγγελματικων χώρων

50%

15%

50%

Alfa Cleaners
Καθαριστήρια

5ο χλμ  Παιανίας - Μαρκόπουλου, Κορωπί - Υποκαταστήματα 

Χαλάνδρι– Αγ. Παρασκεύη – Παλλήνη – Πόρτο Ράφτη - Βάρη

Tηλ: 210 662 0737, fax : 210 662 0739

www.alfacleaners.gr / laundryservices@alfacleaners.gr

ΠΡΟΝΟΜΙΟ:

•	  Έκπτωση 15% σε όλα τα είδη (εκτός προϊόντων σε προσφορά)
15%

Αστέρας
ΡΑΔΙΟ ΤΑΞΙ

Λεωφ. Ειρήνης 32, Πεύκη

Tηλ: 18288, 210 614 3955, 210 612 6610, 210 971 7462

www.asteras1.gr / info@asteras1.gr
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Μια κάρτα...ΠΡΟΝΟΜΙΟ

• Δωρεάν check up
• Δωρεάν ιατρικές επισκέψεις
• Εκπτώσεις έως 40% σε ιατρικές εξετάσεις
• Διαγνωστικές εξετάσεις σε τιμές δημοσίου

Για έναν ολόκληρο χρόνο:
1. Εξασφαλίζεις δωρεάν πρωτοβάθμια περίθαλψη.

2. Κάνεις όλες σου τις αγορές φθηνότερα.

3. Χρησιμοποείς τις εκπτωτικές προσφορές όσες

φορές θές.

4. Με μια μόνο χρήση μπορείς να αποσβέσεις

το κόστος της κάρτας.

5. Έχεις τον δικό σου προσωπικό σύμβουλο για 

ό,τι χρειαστείς.

εσύ πήρες το ΠΡΟΝΟΜΙΟ σου;

εξασφάλισε

www.mekarta.gr | 213 025 0067-71, 801 8000 000
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Καθημερινές 
ανάγκες

> Check up

> Ιατρικές Επισκέψεις 

> Parking

> Γλυκά

> Δώρα 

> Ξένες γλώσσες

> Έξοδος για φαγητό

> Φορολογική δήλωση

> Τηλεφωνία

> Διακοπές

Αρχική 
ενδεικτική τιμή

100€

2x60€

3x10€

50€

100€

100€

100€

50€

40€

1000€

 
1690€

ΔΩΡΕΑΝ

ΔΩΡΕΑΝ

3x5€

35€

75€

70€

80€

15€

23,5€

800€ 

1113,5€

Εκπτώσεις & Προνόμια στις καθημερινές σου αγορές!

+

- =

καθαρό μηνιαίο κέρδος :  576,5€

www.mekarta.gr       				    www.facebook.com/pronomiomekarta 

εσύ πήρες 

το ΠΡΟΝΟΜΙΟ σου;

*
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Μια κάρτα ΠΡΟΝΟΜΙΟ!
απόκτησέ τα όλα με μια ΚΑΡΤΑ

1.700 και πλεόν επιχειρήσεις
200 ιατρικές μονάδες και υπηρεσίες

300 πιστοποιημένοι συνεργάτες
25.000 μέλη

www.mekarta.gr | 213 025 0067-71, 801 8000 000
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ΠΡΟΝΟΜΙΟ ΖΩΗΣ!
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θεσσαλονικη

50%
25% 20%

15%

40%

15%

20%

20%

20%

50%

15%

20%

15%

30%

40%

20%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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πατρα

20% 43%

! 15%

10%

40%

25%

35%

20%

15%

10%

15%

40%

25%

30%

20%

10%

15%

15%

www.mekarta.gr       					            
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ΛΑΡΙΣΑ

2%

15%

10% 20%

50%

20%
10%

40%20%

50%

20%

20%

15%

20%
15%

50%

20%

15%

!

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΚΑΛΑΜΑΤΑ

25%

15%
15% 15%

20%15%
20%

25% 20%
10% 25%

10%

20%

15%
20%

10%

www.mekarta.gr       				    www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΣΥΡΟΣ

20% 10% 20%

20%
10%10%

50%

10% 15% 10%

10%
10%

10%
10%

15% 10%
20%

15%

15%15%

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΒΕΡΟΙΑ

20%
20%

20%

10%
20%

20%

15% 15%
20%

20%

20%

10%
10%

25% 10%

!

!

www.mekarta.gr       				     www.facebook.com/pronomiomekarta 
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ΚΡΗΤΗ

20%

15%

! 40%

30% 15%

10%

10% 10%

!
!

!

Λεωφ. Συγγρού 106, Αθήνα 			    	 Τηλ: 213 025 0067-71 / 801 8000 000
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ΤΕΥΧΟΣ 2 , ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2013

mpdclub | Συγγρού 106, Αθήνα, Τ. 213 025 0067-71, 801 8000 000 | www.mekarta.gr
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